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令和2年度の運営会にて、私たち香り草職員は、

・職員のスキルアップ ・ご利用者さんがより良い生活を送れる様に工夫、改善

・非常時、緊急時の対応について再度確認

等を目的とした、香り草職員による、香り草の為の勉強会を実施しております。

香り草だより
令和3年.3月

第3号

写真：昨年4月

お花見にて♪

こんにちは♪

令和3年も幕を開け、今年初の香り草だよりです！

昨年は新型コロナウィルスによって制限された日々が続きましたね。

今年こそは、以前のような日常を早く取り戻せます様に...！！

ご紹介

1月に新しく香り草に入所されたМさんです！

とっても笑顔が素敵で、いつも私たち職員の仕事を手伝って下さる

優しいМさん。歓迎会では、みんなでパンケーキを作りました！

これからも香り草と共に楽しい日々を送っていきましょうね♪

そして最近、香り草の庭やウッドデッキで日

向ぼっこをしているネコたち。

ネコたちも慣れてしまったのか、こんなに近

づいても逃げないんですよ！（笑）

職員紹介

名前：児玉 史子（こだま ふみこ） ※写真：右

趣味：ハンドメイド・最近漫画を読むようになりました！

コメント：私は、ご利用者様の笑顔を見られるととても
嬉しくなります。春になったら皆でお花見に

行けたらいいなぁと思います♪

今回は、香り草で１番皆からの信頼が厚く、誰よりも

香り草の事を知っている、介護職のこの方です♪

勉強会

・Ｒ2．9月 緊急時の対応

ご利用者様の容態が急変した際の対応について、お一人お一人再度確認を行

いました。災害時にも備え、介護施設ならではの介助スプーンやトロミ粉なども

含め、防災グッズの準備、点検を行こなう事が出来ました。

・Ｒ3．1月 口腔ケア

口腔ケアの必要性として、口腔内を清潔にするだけでなく、歯や口、全身疾患の

予防や健康状態の向上にもつながるという事を学ぶことが出来ました。

もし口の中に細菌がいる状態で誤嚥してしまった場合、誤嚥性肺炎等の、高齢

者の方にとっては重大な感染症を

引き起こされやすくなります。この

勉強会を機に、食事前のお口の体

操と共に、抗菌作用が含まれてい

る緑茶の効果を利用し、口腔ケア

時のうがいを水ではなく、緑茶に

変更し行って頂く事にしました。
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づいても逃げないんですよ！（笑）

行事報告

紅葉狩りに行くことが出来なかった

為、施設内に紅葉の飾りつけをし、

みんなでプチバーベキューを楽しみ

ました♪

香り草にサンタさんがやってきました！

ご利用者さんにプレゼントをお渡しさ

せていただいた後は、オムライスにホワ

イトシチュー、サンタケーキのクリスマス

メニューを楽しんで頂きました☆

面会について

新型コロナウィルスの影響により、ご家族様や地域の方々の面会に制限をか

けさせていただく日々が続いております。

ご迷惑をおかけし大変申し訳ありません。

そこで、香り草でもiPadを使用したオンライン面会を実施しております。
実際に会って話すことが難しい今の世の中だからこそ、顔を見るだけで、声

を聴くだけで少しでも安心できる様、皆様のお手伝いが出来ればと思います。

気になる方は遠慮なくご相談ください。

オンライン面会について

オンライン会議の様子

香り草では、毎月1回、ご利用者さんや運営など、様々な事について話し合う会議を

開催しております。

参加出来ない職員も、オンラインにて参加し話し合う事で、より細かな決定事項や

伝達事項を共有することができています。初詣はあいにくの雨だった為、香り草神

社を作成しました！ご利用者様はもち

ろん、職員も絵馬に願い事を書き飾りま

した♪お昼はみんなでたこ焼きパー

ティーをし喜ばれました！！

iPadを使用し、オンライン会議を行っ

ている様子です。

会議の様子が良く見えるところに設置

し、より良い会議への取り組みを心掛

けています！

iPad
とっても絵が上手なご利用者

さんに鬼の絵を描いてもらい

お面を作りました！皆で節分

大会をし、おやつを食べて、

とっても盛り上がりました♪

現在は市内にお住いのご家族様が多く、希望されている方がい

ない為実施には至っておりませんが、仕事柄ご利用者さんに会う

のは気が引ける...、会いに行きたいが時間の都合がつかない...な

ど、なんでも、お気軽にお声かけください♪


