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爽

や

か

な

秋

風

を

感

じ

る

頃

と

な

り

ま

し

た
。
異

常

気

象

の

せ

い

で
、
雨

の

日

が

多

く
、
ま

た

台

風

の

発

生

も

あ

り
、
天

気

予

報

が

気

に

な

り

ま

す

が
、
夏

の

疲

れ

に

負

け

ず
、
風

の

う

た

で

一

緒

に

体

を

動

か

し
、
楽

し

く

過

ご

し

ま

し

ょ

う
。

先

月

は
、
新

居

浜

医

療

福

祉

生

活

協

同

組

合

の

新

規

組

合

員

募

集

に

大

勢

の

方

に

加

入

し

て

頂

き
、
ど

う

も

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た
。

「
人

生

１

０

０

年

時

代
」

助

け

合

っ

た

り

支

え

合

っ

た

り
、
心

が

つ

な

が

る

街

づ

く

り

に

一

緒

に

参

加

し
、
元

気

で

生

き

生

き

で

き

る

地

域

を

目

指

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す
。

引

き

続

き

新

規

組

合

員

さ

ん

の

募

集

を

し

て

い

ま

す

の

で
、
ま

だ

加

入

が

お

済

み

で

な

い

方

は
、
是

非
、
よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す
。

リ
ハ
ビ
リ
の
大
西
さ
ん
が
作
成
し
た
、
入
浴
動
作
の
体
操
が

始
ま
り
ま
し
た
。
製
作
に
1
ヵ
月
掛
か
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

終

戦

か

ら

７

６

年

目

の

今

年
、
戦

後

の

時

代

に

生

ま

れ

た

職

員

は
、
利

用

者

さ

ん

が

体

験

し

た

戦

争

を

知

り

ま

せ

ん
。

「
5

.

6

歳

の

こ

ろ
、
松

山

の

空

が

真

っ

赤

に

染

ま

り
、
と

っ

て

も

怖

か

っ

た
。
戦

争

は
、
命

を

奪

う

・

・

・

生

き

延

び

た

こ

と

に

感

謝

し

て

い

ま

す
。
」

利

用

者

さ

ん

か

ら

聞

く

戦

争

の

体

験

は
、

私

達

の

想

像

の

つ

か

な

い

も

の

で

し

た
。

今

の

平

和

な

毎

日

は
、
戦

後

の

日

本

を

支

え

て

こ

ら

れ

た

皆

さ

ん

の

お

陰

だ

と

思

い

ま

す
。

「
思

い

出

す

の

も

嫌

に

な

る
。

食

べ

物

が

な

く
、

夜

は

灯

か

り

も

つ

け

ら

れ

な

か

っ

た
。
」

「
一

番

上

の

兄

が

両

親

に

内

緒

で
、

広

島

の

海

軍

に

入

隊

し

ま

し

た
。
母

は

体

が

弱

く
、
腎

臓

病

を

患

っ

て

い

ま

し

た
。
父

は

母

の

看

病

を

献

身

的

に

行

っ

て

い

ま

し

た
。
そ

ん

な

あ

る

日
、
海

軍

に

入

隊

し

て

い

た

兄

か

ら

出

航

す

る

連

絡

が

あ

り

ま

し

た
。

母

は
、
兄

に

食

べ

さ

せ

よ

う

と

握

り

飯

を

作

り
、
父

と

母

と

私

と

3

人

で

兄

の

い

る

広

島

の

呉

に

向

か

い

ま

し

た
。

し

か

し
、
私

た

ち

が

着

い

た

時

に

は
、

既

に

兄

の

乗

っ

た

船

は

出

航

さ

れ

た

後

で

し

た
。
握

り

飯

も

食

べ

さ

せ

て

あ

げ

る

こ

と

が

出

来

ず
、
両

親

の

嘆

き

は

遺

憾

ば

か

り

だ

っ

た

ろ

う

か

と

・

・

・
。
母

の

涙

を

忘

れ

る

事

は

出

来

ま

せ

ん
。
終

戦

の

時
、
私

は

6

歳
、

兄

は

2

0

歳

な

ら

ず

に

戦

死

し

ま

し

た
。
終

戦

日

を

迎

え

る

度

に
、
も

う

二

度

と

戦

争

を

起

こ

し

て

は

な

ら

な

い

と
、
固

く

思

い

ま

す
。
」

こ

の

体

操

を

行

っ

て

入

浴

時
、
楽

に

身

体

を

洗

え

る

よ

う

に

し

た

い

で

す
。



お
日
様
を
探
し
て
、
ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
の
ひ
ま
わ
り
、

私
達
に
も
笑
顔
の
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

今
月
は
、
先
日
咲
い
た
ひ
ま
わ
り
の
種
を
収
穫
し
ま
し

た
。
各
テ
ー
ブ
ル
で
、
種
に
身
が
入
っ
て
い
る
か
、
確
認

し
な
が
ら
分
け
て
い
き
ま
し
た
。
こ
れ
を
小
袋
に
入
れ
て
、

来
年
は
、
風
の
う
た
だ
け
で
な
く
、
利
用
者
さ
ん
の
家
の

庭
に
も
、
咲
か
せ
て
い
き
た
い
で
す
。

昨

年

の

十

月

頃

よ

り

食

事

が

食

べ

れ

ず
、

入

院

さ

れ

て

い

た

手

嶋

さ

ん

で

す

が
、
今

年

の

一

月

に

退

院

す

る

事

が

出

来

ま

し

た
。
退

院

時

の

カ

ン

フ

ァ

レ

ン

ス

に

て
、
「
完

全

側

臥

位

法
」
と

言

う

方

法

で
、
食

事

を

ベ

ッ

ド

上

で

横

向

き

に

な

り

食

べ

る

指

導

を

受

け

ま

し

た
。

風

の

う

た

の

利

用

時

に

は
、
家

族

の

負

担

軽

減

の

為

に
、
朝

・

昼

・

夕

食

を

食

べ

て

帰

る

こ

と

と

な

り

ま

し

た
。
嚥

下

食

に

つ

い

て

は
、
管

理

栄

養

士

に

相

談

し

ま

し

た
。
食

事

介

助

に

つ

い

て

は
、
介

護

職

員

が
、
「
完

全

側

臥

位

法
」
を

実

施

し

ま

し

た
。
口

腔

リ

ハ

ビ

リ

・

口

腔

ケ

ア
ー
に

つ

い

て

は

歯

科

衛

生

士
、
体

調

管

理

全

般

は

看

護

師

が

行

い

又
、
作

業

療

法

士

は
、
運

動

機

能

が

向

上

で

き

る

よ

う

に

リ

ハ

ビ

リ

を

実

施

し

て
、
バ

ラ

ン

ス

訓

練

・

耐

久

性

の

獲

得

を

日

々

訓

練

し

ま

し

た
。

在

宅

で

は
、
訪

問

診

療

・

訪

問

看

護
、
そ

し

て

ヘ

ル

パ
ー
さ

ん

が

訪

問

し
、
健

康

状

態

・

食

事

摂

取

状

況

を

連

携

し
、
ケ

ア

マ

ネ

ジ

ャ
ー
が
、

在

宅

の

プ

ラ

ン

・

サ
ー
ビ

ス

事

業

所

と

の

調

整

等

を

行

い

ま

し

た
。

利

用

開

始

さ

れ
、
五

ヶ

月

が

過

ぎ
、
体

重

も

増

え

て
、
主

治

医

の

先

生

が

嚥

下

状

態

評

価

を

実

施

さ

れ
、
食

卓

で

の

食

事

が

許

可

さ

れ

ま

し

た
。

昨

年

は
、
食

事

が

摂

れ

ず
「
も

う

だ

め

か

？
」
と

思

う

事

も

あ

り

ま

し

た
。

で

も
、
私

を

支

え

て

く

れ

て

い

る

皆

さ

ん

と
、
一

緒

に

焦

ら

ず

頑

張

り
、
一

歩

一

歩

前

に

進

む

こ

と

が

出

来

ま

し

た
。

風

の

う

た

で

食

べ

る

食

事

が
、
一

番

美

味

し

い

で

す

よ
。
ミ

キ

サ
ー
食

で

な

く
、

形

あ

る

食

事

を

出

来

る

事

が
、
と

っ

て

も

嬉

し

い

事

で

す
。
皆

さ

ん
、
あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た
。

現
在
で
は
、
お
か
ず
を
刻
み
形
の
あ
る
も
の
を
食

べ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
日
中
ベ
ッ
ド
で
過
ご

し
て
い
た
の
が
、
椅
子
に
座
り
皆
と
お
し
ゃ
べ
り
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
口
腔
ケ
ア
も
自
分
で
で

き
、
な
ん
と
体
重
は
、
10
キ
ロ
増
え
筋
力
も
付
き
、

歩
行
も
し
っ
か
り
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

又
、
掃
除
や
花
の
水
や
り
な
ど
生
活
の
幅
も
広
が
り
、

と
っ
て
も
元
気
に
な
り
ま
し
た
。

中
萩
診
療
所
橋
本
事
務
長
に
、

新
聞
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

「
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
で

す
ね
。
」

「
診
療
所
に
掲
示
し
て
お
き
ま

す
ね
。
」

と
応
え
て
く
れ
ま
し
た
。

新
居
浜
医
療
福
祉
生
活
協
同

組
合
本
部
へ
も
届
け
ま
し
た
。

総
務
部
の
菅
原
さ
ん
に
手
渡

し
し
ま
し
た
。

「
来
月
も

届
け
ま
す
ね
。
」

同
じ
建
物
内
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
風
の
う
た
の
取
り
組
み
を
知
ら
な
い

事
業
所
も
あ
る
の
で
、
来
月
も
お
届
け
し
、
活
動
を
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。 8

月
は
暑
さ
が
厳
し
く
、
職
員
が
ご
近
所
さ
ん
に
新
聞
を
届

け
ま
し
た
。

「
暑
さ
が
厳
し
い
か
ら
ね
。
来
月
は
楽
し
み
に
し
て
い
る
か
ら

ね
。
」

と
、
ご
近
所
さ
ん
か
ら
伝
言
を
預
か
り
ま
し
た
。

ご
利
用
者
さ
ん
に
は
、
館
内
に
あ
る
各
事
業
所
に
新
聞
を
届

け
て
頂
き
ま
し
た
。


